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安宅二丁目バス停

阿波銀行 福島支
店

若槻クリニック

徳島安宅郵便局

鳴門うどんもり

シオン美容院枝川クリニック

明治安田生命
徳島営業所

酒菜和の香

ぞうさんのめ

ほっともっと

住友内科病院

城東中学校

くすりのレディ
末広店

セブン 安宅店

デイサービス

〒770-0863 徳島市安宅2丁目6-9　Fax.088-603-1054
営業日／月曜日～土曜日（日曜定休）
サービス提供時間／9：50～15：00

 担当／榎勢Tel.088-618-3464
ホームページはコチラ

▲

http://ds-zen.link/

事業所番号：3690168020



表情や会話が分かる日報や数値結果をご家族やケアマネジャーにお届け。

然の取り組み①然の取り組み① 学習療法
認定を受けた学習療法実践士による対面ケアです。「読み書
き」「計算」「すうじ盤」の音読できたという、達成感で脳の血流
を促します。人間は人とコミュニケーションしている時、誉めら
れたり認められた言葉がけをされた時に脳が活性化します。
そのため学習療法では、学習中の言葉がけや笑顔のコミュニ
ケーションを大切にしています。定期的な前頭葉機能検査
（FAB）や認知機能検査（MMSE）も実施。数値変化に注目しな
がらQOL（生活の質）向上を目的とした認知症予防療法です。

回想療法
然の取り組み②然の取り組み②

昔の出来事、友達
の呼び名や古い地
名を思い出し「右
脳で 浮 かん だイ
メージを左脳で言
語化する作業」を
繰り返す回想療法。
ご自身の体験や懐
かしい風景を思い出されると、自然と言葉が溢れ他者とのコ
ミュニケーションがスムーズに図れます。脳に刺激を与える発
語と笑顔を引き出すために、懐かしい道具や板書を活用。

脳に刺激を与える発語と笑顔を引き出すために、
懐かしい道具や板書を活用。

米は高知県の三大ブランドの
１つ「韮生米（にろうまい）」、味
噌は百余年の伝統を誇る徳島
県勝浦町の天然醸造本格味噌
「畑名（はたな）みそ」を使用。
器は陶器や木の素材にこだわ
り、目にも楽しい食欲をそそる
食卓作りを心掛けています。

認知症の重度化を
予防するデイサービス

～その人らしく自然体でいられるために～

然の特徴①然の特徴①

食材と器と提供価格に
こだわった昼食
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